
 

 

令和 6 年度事業計画及び収支予算 

事業計画 
第6期 

令和６年４月１日から令和７年３月３１日まで 

 

事 業 活 動 方 針 

当法人は、設立以来金沢市民の健康増進と福祉の向上に寄与する理念のもと、地域包括ケアシス

テム及び地域医療の推進を図るべく、行政と一体となった医療福祉サービスを実施してまいりまし

た。 

設立６年目を迎える令和６年度は、前年度にお示しした「自主事業等に係る今後のサービス事業

所の方向性」に則り、業務内容を大きく見直します。 

具体的には、本年２月末まで運営してきた通所介護事業の廃止や、障害者相談支援事業所等の職

員定数の見直し、訪問介護事業においても事業所を統合するなど経費の削減に努めます。   

 次に地域包括支援センターについては、日常生活圏域の区割りの見直しにより、増設された圏域

において、２箇所目となる事業所を開設し、総合相談業務や権利擁護などの地域福祉の推進に資す

るほか介護予防プランの作成により収益の向上を目指します。 

市受託事業においては、新たな都市像の具現化として掲げられている「心身ともに健やかに暮ら

せる健康都市の推進」としてイベント会場での未病キャラバンの実施や未病についての知識を普及

啓発する目的から講話と軽運動教室を実施するほか、健康ポイントアプリ講座の開催をすることで、

市民の健康づくりの推進を果たします。 

医療事業については、市民の医療体制のセーフティネットの役割を果たすべく金沢広域急病セン

ターにて、毎月最終日曜日に小児科の日曜当番医を開設することで、市民の安心確保に努めること

や訪問看護におけるオンライン請求への準備体制に着手いたします。 

人材育成については、在宅医療・介護連携支援センターによるＡⅭＰファシリテーターの育成研

修会を開催するほか、看護・介護職員の処遇改善についても、４月及び６月に施行される「介護・

障害・医療報酬改訂」を見据え国の制度を活用しながら、さらなる待遇改善に取り組むことで職員

のモチベーションを高めるとともに人材の確保を図り、より良質で高水準なサービスの提供に努め

てまいります。 

 

事 業 内 容 

Ⅰ 金沢市からの受託事業 

１ 急病診療事業 

新 毎月最終日曜日に小児科にて日曜当番医を開始 

金沢広域急病センターの運営 

   夜間の急病患者に対し、内科と小児科の初期診療施設として、一般市民の救急医療にあたる

ほか、小児科についてはＧＷや年末年始、インフルエンザ流行期等に日中診療を開設。また２

３時以降は夜間医療機関の情報案内を実施。 

区  分 受診件数 

年間診療件数（内 科） 2,363 件 

年間診療件数（小児科） 8,269 件 



 

２ 学校保健事業 

  児童生徒が心身ともに健康で安全な学校生活が送れるようカウンセリングによる健康相談や専

門家の派遣による保健教育、心臓２次検診の実施等による健康診断を実施 

区  分 内  容 

年間相談件数   150 件 

年間検診件数   600 件 

年間指導件数 10,000 件 

 

３ 健康増進事業 

新 イベント会場での未病キャラバンや未病改善講座及び健康アプリ普及の実施 

市民一人ひとりが健やかに快適な生活を営むための健康づくりの場として、健康意識の普及

と啓発を目的に専門職員等による健康教室、介護予防教室や講演会などを実施  

区  分 内  容 

年間講座等利用件数 7,490 件 

健康ポイント手帳配布数 4,000 冊 

健康スタジオ利用件数 9,840 件 

 

４ 相談・調査事業 

（１）金沢市地域包括支援センターの運営 

改 第１圏域（野町・弥生・中村）第１０圏域（新神田・米丸）での運営を実施 

 高齢者の実態把握や権利擁護、介護支援専門員の相談、地域サロン等での家族介護者教室の実

施、介護予防サービス計画の作成、認知症地域推進事業の実施 

区  分 内  容 

年 間 相 談 件 数 7,301 件 

年間計画作成件数 8,643 件 

 

（２）介護保険認定調査適正化推進事業 

  要介護、要支援認定の基礎となる訪問調査を実施 

区  分 内  容 

年間相談件数 9,084 件 

 

（３）障害支援区分認定調査事業 

  障害支援区分の認定を受けようとする者に対し、認定調査員による調査を実施 

区  分 内  容 

年間相談件数 2,780 件 



 

（４）障害者相談支援事業 

 改 相談支援専門員１名を減員 

   障害者等に対し相談業務を行うとともに、障害福祉サービス等の利用計画を作成 

区  分 内  容 

年 間 相 談 件 数 407 件 

 

（５）シルバーハウジング生活援助派遣事業 

  高齢者世話付住宅に生活援助員を派遣 

施 設 名 世 帯 数 

額新町住宅シルバーハウジング 27 戸 

八日市住宅シルバーハウジング 20 戸 

粟崎町住宅シルバーハウジング 21 戸 

田 上 本 町シルバーハウジング 21 戸 

 

（６）基幹相談支援センター管理運営事業 

  障害者等の相談や情報提供、相談支援事業所の支援や関係機関の連絡調整を実施 

 専任職員を配置 

 

（７）在宅医療・介護連携推進事業 

  改 ＡＣＰ（アドバンス・ケア・プランニング「人生会議」）普及事業の実施  

医療・介護サービス関係者等に対し、在宅医療及び介護連携に関する情報提供や研修会の開催

及び相談支援を実施 

区  分 内  容 

年間研修会開催数  14 件 

年間研修会参加者数 850 人 

 

５ 在宅生活支援事業 

（１）訪問介護サービス事業 

産前・産後及び養育支援等を必要とする家庭に対して、ヘルパーを派遣するほか子育て支援

員養成研修を年１回実施 

事 業 名 年間利用時間数 

産前・産後ママヘルパー派遣事業 2,327 時間 

養育支援家庭訪問事業   306 時間 

ヤングケアラーヘルパー派遣事業   288 時間 

子育て支援員養成研修   8 人 

（２）総合事業推進事業 



 

 基準緩和型訪問サービス従事者（かなざわケアサポーター養成講座修了者）の就職面談会の開

催及びフォローアップ研修の開催 

区  分 内  容 

就 職 面 談 会 １回／年 

フォローアップ研修会 １回／年 

 

 

６ 公的施設の管理運営事業 

（１）金沢健康プラザ大手町東館管理運営事業：指定管理者制度 

一般市民の健康づくりや介護予防事業の拠点として、健康スタジオや研修室を管理運営 

施 設 名 開館日数 利用人数 

金沢健康プラザ大手町 345 日 30,000 人 

 

（２）老人福祉センター管理運営事業：指定管理者制度 

高齢者の健康増進や教養の向上を図る目的で健康相談、教養講座、機能訓練などを実施 

施 設 名 開館日数 利用人数 

金沢市老人福祉センター万寿苑 294 日 27,070 人 

金沢市老人福祉センター松寿荘 294 日 34,244 人 

金沢市老人福祉センター鶴寿園 295 日 34,686 人 

 

（３）公園施設管理運営事業：指定管理者制度 

  豊かな自然の中で福祉、環境、教育などの活動の場を提供する目的で教養講座や体験講座を実

施 

施 設 名 開館日数 利用人数 

卯辰山公園健康交流センター千寿閣 307 日 45,875 人 

 

（４）パソコンサロン管理運営事業 

  高齢者がパソコンサロンに触れる機会を提供し、生きがいの高揚と社会参加の促進をはかる 

施 設 名 開館日数 利用人数 

まちなかパソコンサロン（ライブワン内） 143 日 2,636 人 

 

 

Ⅱ 財団自主事業 

１ 医療保険及び介護保険事業 

（１）居宅介護支援事業 

主任介護支援専門員の配置や２４時間連絡体制の確保など質の高いケアマネジメント業務を提

供することにより利用者の利便性を高めたケアプランの作成業務を実施 



 

事業所名 利用件数 

金沢健康福祉財団居宅介護支援事業所 3,341 件 

 

（２）訪問介護・日常生活支援総合事業訪問型サービス 

改 事業所の統廃合（３事業所→２事業所）及びサービス提供責任者２名を減員 

介護や日常生活支援が必要な方にホームヘルパーを派遣 

 事業所名 利用時間数 総合事業利用月数 

金沢健康福祉財団訪問介護事業所 12,455 時間 1,684 月 

 

（３）訪問看護・介護予防訪問看護事業 

 改 オンライン請求体制の整備 

   在宅看護が必要な要介護・要支援者及び医療保険受給者に対し2事業所から訪問看護師を派遣 

事業所名 利用件数 内  訳 

金沢健康福祉財団訪問看護ステーション 

金沢健康福祉財団訪問看護ステーション泉野出張所 
13,034 件 

介護保険事業 6,048 件 

医療保険事業 6,986 件 

 

２ その他の事業 

（１）居宅介護事業 

  改 サービス提供責任者１名を減員 

障害者総合支援法に基づき、介護や生活支援が必要な方に、訪問介護サービスを提供 

事業所名 利用時間数 

金沢健康福祉財団居宅介護事業所 9,683 時間 

 

（２）生活支援事業 

  介護保険制度範疇外等のニーズに適応した自由契約ホームヘルプサービスを実施 

区  分 利用件数 

自由契約ホームヘルプサービス 561 件 

 

（３）福祉人材養成事業 

  総合事業ヘルパー養成研修の実施 

内  容 受講者数 

かなざわケアサポーター養成研修 12 人 

 


