
（あて先）金沢・健康を守る市民の会 行   FAX：076-222-0182 

mamorukai@kanazawa-kenko-plaza.or.jp 

そくさい地域出前講座 報告書 

報告日    年   月   日 

団体名  

連絡先 住所 〒 

金沢市 

電話番号  FAX番号  

担当者名  

次のとおり、実施報告いたします。 

講座内容 

いずれかに 

１．健康講座（テーマ：                          ） 

２．体力測定コース 

３．体操コース 

４．口腔 

５．栄養 

開催場所 ［会場名］ 

［所在地］金沢市 

講師名（職種）                     （           ） 

開催日時 

参加者数 

[1]    年   月   日（  ）  ：  ～  ： 人 

[2]    年   月   日（  ）  ：  ～  ： 人 

[3]    年   月   日（  ）  ：  ～  ： 人 

[4]    年   月   日（  ）  ：  ～  ： 人 

備考 

当日の状況や、 
参加者の様子など 

 

 


