
 

 

 

 

当研修は子育て支援の担い手となる「子育て支援員」の確保と資質の向上を目的としてい

ます。「子育て支援員」は金沢市が実施する「産前・産後ママヘルプサービス」にヘルパーと

して従事することができます。 

 

産前・産後ママヘルプサービスとは・・・ 

産前や出産後、お母さんの体力が回復するまでの間、育児・家事の支援を必要とする

家庭に、ヘルパーを派遣することにより、安心して育児や日常生活を営めるよう支

援する制度です。 

 

Ⅰ.開催日時 

  令和 5年９月 14 日（木）  9：30～15：10 

      ９月 15 日（金）  9：30～12：30 

      ９月 20 日（水）  10：00～15：10 

      ９月 21 日（木）  9：30～15：40 

Ⅱ.会場 

  金沢市教育プラザ２号館 212研修室（金沢市富樫３丁目 10-1） 

          １号館 131研修室（    〃     ） 

Ⅲ.受講料 

  無料 ※ただし、テキスト代３，０８０円は受講生負担となります。 

Ⅳ.対象者 

  子育て支援に関心があり、産前・産後ママヘルプサービス事業に従事できる方。 

Ⅴ.定員 

  20名 ※定員を超えた場合は、受講動機等で選考させていただきます。 

Ⅵ.研修カリキュラム 

  講義・演習合わせて１５．５時間 

Ⅶ.申し込み方法 

  受講申込書を郵送、持参又は FAXで提出してください。 

  FAXで提出される方は、FAXが正しく送信されたかお電話で確認をお願いします。 

Ⅷ.申込締切 

  令和５年８月 31日（木）必着 

Ⅸ.お問い合わせ、申し込み先 

  公益財団法人金沢健康福祉財団 

  〒920-0912 金沢市大手町 3-23 

  ＴＥＬ：076-260-0071 ＦＡＸ：076-222-4366 

令和５年度 

子育て支援員養成研修 受講生募集！ 

※当財団独自のカリキュラムのため、国が定める「子育て支援員研修」とは異なります。 

全国で有効な資格ではございませんのでご留意ください。 


